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Circolare n. 85
Agli studenti e alle famiglie
delle classi SA- 5B -5E-5FM
Ai docenti delle classi 5A- 5B -5E-5FM
Al personale ATA
Al DSGA

Oggetto: Orientamento - Progetto “Volley per crescere”

Si comunica che, nell’ambito delle attivita di orientamento, il nostro Istituto aderisce al progetto
“Volley per crescere” promosso dalla Fondazione ITS ICTAcademy in ATS con la societa sportiva
Roma Volley.

| progetto ha quale finalita primaria, la diffusione della pratica sportiva quale «veicolo e portatore
sano» di principi etici mirati a sostenere sani modelli di vita e di competizione costruttiva, nonché
favorire processi diinclusione sociale e contrasto a forme di isolamento, nonché utile
canalizzazione di energia verso comportamenti socialmente positivi.

L’iniziativa prevede in data venerdi 22 novembre una giornata evento, con momenti di
orientamento, teoria e pratica sportiva, durante la quale gli alunni delle classi coinvolte
incontreranno alcuni rappresentanti della Roma lolley, esperti di settore e atleti che racconteranno
la loro esperienza di vita e di sport.

Le attivita saranno strutturate come riportato di seguito:

ORARIO ATTIVITA’ CLASSI

08:30-10:40 Aula antistante aula magna: S5A- 5B -SE-SFM
incontri e testimonianze di atleti

11:00-12:15 Palestra 2: S5A-SE

attivita pratica su elementi
fondamentali del Volley e del gioco di
squadra.

12:15-13:30 Palestra 2: 5B -5FM
attivita pratica su elementi
fondamentali del Volley e del gioco di
squadra.

Tutte le attivita si svolgeranno alla presenza dei docenti in orario.

Per poter partecipare agevolmente all’esercitazione dimostrativa in palestra, le studentesse e gli
studenti sono invitati ad indossare abbigliamento sportivo.
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